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Hrvatski zavod za javno zdravstvo
Zagreb, 11. studenoga 2021.

Organizacija Sirokodostupnog profesionalnog testiranja brzim antigenskim testovima

Zbog prosirenjaupotrebe COVID potvrde pristupa se povecanju broja testnih mjesta kako bise
poboljsala dostupnost testiranja za sve osobe na Citavom teritoriju Republike Hrvatske.

Tko moie testirati?

Osim testnih mjesta kojaveésada postoje i na listi su Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
(HZZO), testiratimozZe svaki zdravstvenidjelatnik ukljuujucii one ¢ija je osnovna uloga u sustavu
zdravstva primarno usmjerenadrugim podrucjima poput farmaceuta, farmaceutskihtehnicarai

doktora dentalne medicine.
Primarna zdravstvena zastita:

HZZ0O ¢e centralno omoguditi svim zaposlenicima ljekarni i svim pruzateljima primarne zdravstvene
zastite da HZZO-u prijavljuju testiranjakoja provode bez ikakve predradnje (bez prethodne prijave
HZZ0-u). Uvjet je pametna kartica HZZO-ai najmanjajedan zaposlenizdravstvenidjelatnik, a bez

prethodne suglasnostiili prethodne prijave HZZO-u ili Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo (HZJZ).

Specijalistitko-konzilijarna zdravstvena zastita, bolnicka zdravstvena zastitu i privatni sektor:

Za specijalisti¢ko-konzilijarnu zdravstvenu zastitu, bolni¢ku zdravstvenu zastitu i privatni sektor uvjet
je pametna kartica HZZO-ai najmanja jedan zaposlenizdravstvenidjelatnik te prethodna najava
koridtenja pristupa HZZO-u na e-adresu: covid_izvjestaj@hzzo.hr. Ne provodise prethodna prijava
testnog mjesta HZJZ-u.

Kvaliteta zdravstvene zastite:

HZZO ¢e upute za upis pojedinacnih testiranja u platformui izdavanje COVID potvrda objavitina

www.hzzo.hrstranici.

HZZO (e pratiti prijavu pojedinacnih rezultata testiranja po ustanovama, ugovoru s HZZO-omkao i
osobama gije pametne kartice su koridtena za ovu svrhu.

Testiranje se izvodi prema uputama proizvodaca brzog antigenskog testa, te odgovorna osobana
svakomtestom mjestu treba osiguratida su svi koji provode testiranje osposobljenizaizvodenje ovih
testiranja odnosno upoznatisa sadrZajem uputa proizvodacakao i s ovim uputama.

Testovi:

Za ovu svrhu trebaju se koristiti iskljucivo testovikojisu navedenina zadnjem odobrenom
Zajednickom popisu medunarodno priznatih brzih antigenskih testova
(https://www.hzjz.hr/priopcenja-mediji/zajednicki-popis-medunarodno-priznatih-brzih-antige nskih-
testova/). Lista se redovito aZurira i uvijek treba provjeritidali se test nalazi na zadnjoj odobrenoj listi.
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Testove kojisu na navedem popisu ne treba validirati. Antigenskitestovikojikoriste slinu kao uzorak
nisu prihvatljivi za izdavanje COVID potvrda zbog ¢ega se na nalaze na Zajednickom p opisu.

Prostorni uvjeti:

Uzorkovanje bise trebalo izvoditi na otvorenom kad god uvjetito dozvoljavaju, uz moguce
prilagodbe primjerice kroz prozor, po principu ,drive-in“i sl. Ako je uzorkovanje u zatvorenom, onda
u tim prostorijama, osim ukljucenih u testiranje, nitko drugine bitrebao boraviti, odnosno te
prostorije bitrebale biti samo za namjenu testiranja. Ako nema raspoloZive posebne prostorije,
testiranje se moZe organizirati kroz rad u odredivanjem radnomvremenu u kojem ¢e se provoditi
samo testiranja uz naknadno odgovarajuce Cis¢enje/dezinfekciju,

Prostorije moraju biti dobro ventilirane i u njima se redovito trebaju Cistiti plohe na kojima se izvode
testoviodgovarajucim dezinficijensima za povriine. Plohe stolovai stolice koje se tamo koriste,
trebalo bi brisati 70% alkoholomili 0,1%, odnosno 1% otopinom natrijevog-hipoklorita (varikine)
nakon uzorkovanja. Moraju biti od materijala koji ne upija, odnosno ne smiju biti od tkanina i koji ne
mijenja svojstva zbog koridtenja dezinficijensa. De zinficijens se u pravilu drZi u sprej-bocicama.

Osoba koja uzorkuje mora koristiti osobna zastitna sredstva koja ukljuéuju pregacu, rukavice,
kirursku/medicinsku masku ivizir. Rukavice se izmedu svakog uzorkovanja dezinficiraju. Osoba kojoj
se uzima uzorak, cijelo vrijeme nosimasku, a tijekom uzorkovanja masku spustas nosa tako da joj

maska prekriva usta.

U pravilu se u pakiranju testova za antigensko testiranje nalaze sterilni odgovarajudistapici za
uzimanje obriska nazofarinksaili ako je test namijenjen za nos, onda odgovarajudistapi¢ za nos. Ako
je isti test namijenjen za obrisak nazofarinksai obrisak nosa, u ovojsvrsi prednost se daje obrisku

nosad.

lzvodenje testova treba se provoditina sobnojtemperaturii uobi¢ajenom udjelu vlage u uredskim
prostorima, a nikako na niZzim temperaturamai visokom udjelu vlage jer postojimoguénost lazno
pozitivnog nalaza ako se testiranjaizvode u neodgovarajuéim uvjetima.

Potrebnoje:

e odgovarajucivodootporniflomasterza oznacCavanje uzoraka

e vrecaza odlaganje infektivnog otpada, kontejneri po potrebiorganizirano sakupljanje takvog
otpada; koridteni testovise ne €uvaju vec se bacaju

e Stopericaza mjerenjevremenatrajanjatesta koje u pravilu iznosi od nanodenja uzorkana
plo€icu 10-30 minuta (provjeritiu uputiproizvodaca testa).

Postupanje s rezultatom testa:

Sva provedena testiranja, neovisno o rezultatu se unose na platformutestiranih. Ako nije mogucde
interpretirati rezultat, testiranje je potrebno ponoviti.
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Interpretacija pozitivnog nalaza varira ovisno o prevalenciji bolestiu populaciji. Trenutno je
prevalencija visokate se pozitivan nalaz u osobe sa simptomima moZe smatrati i potvrdom bolesti. U
slu¢aju niske prevalencije, pouzdanost testova moZe varirati.

Pozitivna osoba upucuje se svom lijecniku obiteljske medicine radiotvaranja izolacije. Informacije o
pozitivnoj osobi{osobnipodaci pozitivhe osobe, kontakt telefon ili e -mail adresa) javljaju se sluzbi za
epidemiologiju nadleZnog zavoda za javno zdravstvo Zupanije odnosno grada Zagreba radi praéenja

kontakata.

U slucaju testiranja za potrebe poslodavca, informacije o rezultatima testova mogu se dostavljati
poslodavcu sukladno dogovorenoj proceduriizmedu poslodavca i testnog mjesta.

Testiranje kod poslodavca:

Moguce je organizirati testiranje kod poslodavca pri éemu rezultati testiranja ne sluZe za izdavanje
COVID potvrde nego iskljucivo da se omoguci osobama s negativnim testom pristup na radno mjesto
odnosno u prostorije poslodavca, dok se s osobama s pozitivnim testom postupa kako je ranije

navedeno.



