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UGOVORENIM DOKTORIMA U
DJELATNOSTI OBITELJSKE MEDICINE
- SVIMA -

PREDMET: Preporuka za upudivanje pacijenata s dijagnozom bolesti ovisnosti o drogama koji
su na supstitucijskoj terapiji na kontrolne preglede ovlaStenom lije¢niku
-dostavlja se

Postovani/e,

ispred Ministarstva zdravstva i Referentnog centra Ministarstva zdravstva za ovisnosti dostavljamo
Vam preporuku da svoje pacijente koji imaju dijagnozu bolesti ovisnosti o drogama, a koji su na
supstitucijskoj terapiji, uputite na kontrolne preglede ovlastenom lijeéniku u Sluzbi/jedinici za zastitu
mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolni¢ko lijeCenje ovisnosti Zupanijskih zavoda za javno
zdravstvo ili u bolnici prema posljednjoj povijesti bolesti.

Naime, s obzirom na izazove u ordiniranju terapije za vrijeme epidemije bolesti izazvane COVID-19,
smjernice struénih drustava bile su da se supstitucijska terapija izdaje prema posljednjoj povijesti
bolesti, bez kontrolnih pregleda ovlastenih lije¢nika u sluzbama ili bolnicama. Osnovni cilj navedene
preporuke bio je osigurati dostupnost i kontinuitet supstitucijske terapije ovoj izrazito vulnerabilnoj
skupini pacijenata za vrijeme pandemije, ali i umanjiti rizike $irenja zaraze u ovoj i u opéoj populaciji,
te je u tom smislu bilo potrebno prilagoditi postojece prakse.

Budu¢i da je epidemiologka situacija bolesti COVID-19 povoljnija, dostavljamo preporuku da uputite
pacijente na kontrolni pregled, a kako bi se potvrdila ili odredila nova vrsta i doza lijeka, nadin i
dinamika izdavanja, vremensko razdoblje za koje se preporuca davanje terapije te termin kontrolnog
pregleda.

S postovanjem,
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Na znanje:

1. Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje

2. Hrvatski zavod za javno zdravstvo

3. Referentni centar Ministarstva zdravstva za ovisnosti o drogama
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